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1. Grundlagen

Das Alfred-Adler-Institut-Nord in Delmenhorst isbm Niederséchsischen Landesprifungsamt fur Heilbexs
Ausbildungsstatte gemaf § 6 PsychThG fiir die Adabij von Diplompsychologen zum Psychologischen
Psychotherapeuten in den sogenannten Vertiefurfgswentiefenpsychologisch fundierteund analytische
Psychotherapiestaatlich anerkannt. Das Institut ist auBerdenfathildungsstéatte der Deutschen Gesellschaft fur
Individualpsychologie e. V. (DGIP)und der Deutscl@ssellschaft fiir Psychoanalyse, Psychotherapyeh®somatik und
Tiefenpsychologie e. V. (DGPT) zugelassen.

Gesetzliche Bestimmungen der Ausbildung von Diplsygpologen sind das Psychotherapeutengesetzt (Hs@ch
Anlage 1) und die Ausbildungs- und PrifungsverordnyPsychTh-AprV, Anlage 2) des Bundesministeriufiis
Gesundheit, deren Anforderungen zum Abschluss desbidung mit der Approbation zum Psychologischen
Psychotherapeuten erfullt sein missen. Weitere igedigen fir die psychologische Ausbildung ergelien aus der
Zulassungsverordnung fir Vertragsarzte (Arzte-ZVnlaye 3), den Priifungsanforderungen der Arzte- und
Psychotherapeutenkammern der Lander, den Psychpthdchtlinien des Bundesausschusses der Arzte und
Krankenkassen uber die Durchfihrung der Psychgtieraowie den Vereinbarungen Uber die Anwendung von
Psychotherapie in der vertragsarztlichen Versorg(Psychotherapie-Richtlinien und PsychotherapieeWrdrarungen,
Anlage 4). AuRerdem ist die Ausbildung am Alfrediéw@institut an die Ausbildungsrichtlinien der DGRIhd DGIP
gebunden (Anlage 5).

Grundlage des Curriculums und der daraus abgearitethrinhalte sind die wissenschaftlichen Erkeissender
Psychoanalyse sowie der Individualpsychologie Alfégllers in ihrer tiefenpsychologischen Traditiorduhren
Weiterentwicklungen. Ziel der theoretischen undkpsahen Lehrveranstaltungen ist die Vermittlung Wenntnissen,
Fahigkeiten und Fertigkeiten, die es den Absolueetendglichen sollen, eigenverantwortlich in Diagfila Therapie und
Rehabilitation von psychischen und psychosomatis&r&rankungen tatig zu werden. (Nachfolgend windie-oben —
zur besseren Lesbarkeit vereinfachend die mannkohne gewahlt; Kolleginnen sind selbstverstandéaigeschlossen.)

Ausbildungsinhalte, -organisation und -durchfihrwegden dabei vom Unterrichtsausschuss und deritulissbrstand
auf der Grundlage der geltenden Verordnungen unbtRiien durchgefiihrt und ggf. aktualisiert.

Voraussetzungen zur Ausbildung sind ein abgesahhessPsychologiestudium und die Beflirwortung dédn&ume eines
Bewerbers durch den Unterrichtsausschuss des Adfdéer-Institutes.

Mit der Zulassung zur Ausbildung ist noch nichtefiilie Zulassung zum praktischen Teil der Ausbitdund Uber die
endglltige Eignung eines Bewerbers ausgesagt.

Das Alfred-Adler-Institut bietet theoretische un@ktische Ausbildung fur Diplompsychologen an atghéreitung auf
die staatliche Approbation. Die Ausbildung dauentufsbegleitend mindestens fiinf Jahre und endedenistaatlichen
Approbationspriifung. Wird neben der Anwendung derfahren in Einzeltherapie eine Berechtigung zusifkuwng der
tiefenpsychologisch fundierten und der analytiscRAsychotherapie in der Gruppe angestrebt, sindzicse
Qualifikationsnachweise erforderlich, die teilweisghrend der Ausbildung am Alfred-Adler-Institutverben werden
kénnen, jedocimichtim Curriculum eingeschlossen sind.

Mit der erfolgreichen Teilnahme an einem institotsinen Abschlusskolloquium nach der Approbatioiifsprg erwerben
die Ausbildungsteilnehmer die Berechtigung, sid@mntsprechende Fachmitgliedschaft vorausgesetsyeh@analytiker
(DGIP/DGPT) zu nennen.

2. Ausbildung

Die Ausbildung umfasst mindestens 4200 Stunderbasteht aus vier zeitlich z.T. parallelen Anteilen:
- praktische Tatigkeit
- theoretische Ausbildung
- praktische Ausbildung mit Krankenbehandlung utepervision

- Selbsterfahrung

Nach fortgeschrittener theoretischer Grundausbgdsowie fortgeschrittener Selbsterfahrung findetdlivischenprifung
statt. Sie ist Voraussetzung fir die Teilnahme empdaktischen Ausbildung.



2.1. Praktische Tatigkeit

Die praktische Tatigkeit besteht aus mindesten® E0nden und umfasst mindestens 1200 Stundeman ei
psychiatrischen klinischen Einrichtung, die algtléotze Weiterbildungsstatte fiir Psychiatrie und ébetherapie
zugelassen ist, und mindestens 600 Stunden anweineBozialversicherungstrager anerkannten Einrigntler
psychotherapeutischen oder psychosomatischen \gensgyrin der Praxis eines Arztes mit einer arzéichVeiterbildung
in Psychotherapie oder eines Psychologischen Pgyatapeuten. Sie ist in Abschnitten von jeweilsdestens drei
Monaten abzuleisten. Mit dieser Téatigkeit sollefaBrungen im Erkennen und bei der Behandlung wyeltschen und
psychosomatischen Stérungen mit Krankheitswerhgtleverden.

Das Alfred-Adler-Institut kooperiert mit KlinikerKrankenh&usern und Praxen in Norddeutschland,rierdie praktische
Tatigkeit durchgefihrt werden kann (Anlage 9).

Von 30 Behandlungen in diesen Einrichtungen sinlubeentationen anzufertigen und dem Unterrichtsdusssc
vorzulegen (Anlage 6). Bei mindestens vier diesehdhdlungen missen die Familie oder andere Sodiadpales
Patienten in das Behandlungskonzept einbezogen sein

2.2. Theoretische Ausbildung

Die theoretische Weiterbildung umfasst 800 Stungehwird durch das Curriculum des Alfred-Adler-itiges
sichergestellt. Maximal 200 Stunden kénnen ergédet ersetzt werden durch Veranstaltungen der @#? der DGPT,
durch Literaturstudium (maximal 100 Stunden; Anl&y@der durch Erweiterung der Weiterbildung ineemiibenden
Verfahren zur Entspannungstherapie oder in Grujeeapie.

Die theoretische Ausbildung erstreckt sich tiber giesamten Ausbildungszeitraum und vermittelt Greminisse fir die
psychotherapeutische Tatigkeit und Spezialkenrgnissler tiefenpsychologisch fundierten und anstyten
Psychotherapie.

Die theoretische Ausbildung gliedert sich in Vouegen, Seminare und praktische Ubungen. Zeitwegsdem fakultativ
Kurse und Seminare zur Vertiefung von Schwerpuektthn am Institut angeboten.

Veranstaltungen mit obligatorischen Lehrinhalterddiir alle Teilnehmer verpflichtend.

Das Curriculum fur die theoretische Ausbildung ofiert sich an den Vorgaben der Ausbildungs- unduPigsordnung:
Anlage 1 zu § 3 Abs. 1 der PsychTh-AprV, die einmalahr verdffentlicht wird. In der Anlage 7 sidik geforderten
theoretischen Inhalte nach PsychTh-AprV beigeflgt.

2.3. Praktische Ausbildung

Die praktische Ausbildung dient dem Erwerb von fisghen Kompetenzen im tiefenpsychologischen und
psychoanalytischen therapeutischen Prozess. Higleawesigensténdig psychotherapeutische Behandlwngen
Supervision durchgefihrt.

Die Ausbildungsbehandlungen werden von der Institmbulanz koordiniert und unter der Verantwortuog glurch das
Institut ernannten Supervisoren durchgefihrt.

Die praktische Ausbildung umfasst mindestens 108@aBdlungsstunden mit mindestens zehn Patiententiehngen.
Die Behandlungen finden in den Raumen des Institach Zuteilung durch den Leiter der Ambulanz statt

Von den mindestens 1000 Behandlungsstunden s@le®0€ Stunden auf analytische Therapien und daSfiihden auf
tiefenpsychologisch fundierte Therapien entfallen.

Im Ausbildungsteil der analytischen Psychotherapiten zwei Behandlungen mit Patienten durchgefiilerden, deren
Erkrankungen erfahrungsgemaf mindestens 240 Stumderalytischer Psychotherapie in Einzelsitzungdarderlich
machen.

Im Ausbildungsteil der tiefenpsychologisch fundéersychotherapie sollen eine Kurzzeittherapiemimdlestens eine
Patientenbehandlung mit mehr als 50 Stunden (diefdich Fortfihrungsantrag) in tiefenpsychologi$ahdierter
Psychotherapie in Einzelsitzungen durchgefiihrt eerd



Die Behandlungen finden unter Supervision stathavmach jeder vierten bis sechsten Behandlungssteime
Supervision erfolgen soll. Die Supervision kannEilszel- oder Gruppensupervision mit maximal viefliehmern
erfolgen. Mindestens zwei Drittel der Supervisiofolgen in Einzelsitzungen. Insgesamt muss die Bugien wahrend
der praktischen Ausbildung auf drei Supervisoremeiie werden.

Wahrend der praktischen Ausbildung hat der Aushitgitieilnehmer mindestens sechs anonymisierte gictmaf
Falldarstellungen (Anlage 6) Uber eigene Patiergbabdlungen, die unter Supervision stattgefundbermeazu erstellen
und dem Unterrichtsausschuss zur Beurteilung vegan. Unter den sechs Falldarstellungen, die vom
Unterrichtsausschuss als Prufungsfalle angenomneeden, sollen sich sowohl die zwei Darstellungemadi@lytischen
Psychotherapien von mindestens 240 Stunden DadediarDarstellung der tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie von mindestens 80 Stunden Dauerdasfi Die zwei Félle, deren Dokumentationen didian
Approbationsbehdrde weitergeleitet werden solleiissan vor Einreichung an den Unterrichtsausschugtsahmen von
Kasuistikveranstaltungen vorgestellt worden sein.

Die Teilnahme an kasuistisch-technischen Seminamadenen die Ausbildungsteilnehmer auch ihre edgen
Behandlungsfalle vorstellen, ist obligatorisch vBeginn der praktischen Ausbildung an bis zum Enstefdisbildung.
Kasuistikseminare sind Bestandteil der theoretiséhasbildung.

2.4. Selbsterfahrung

Die Lehranalyse ist zentraler Bestandteil der Aldsinig. Sie vermittelt Selbsterfahrung in einem esgiven
Beziehungsprozess und findet als Einzel-Lehranadiese Sie dient der — auch fur den therapeutiséhiezess —
unerlasslichen Selbstreflexion und soll eigene @pieerfahrung in den zur Anwendung kommenden Vegfah
ermdglichen. Die Lehranalyse hat sowohl eine erwitgsfordernde als auch eine wissenschaftlichidisehe Funktion.
Die Einzel-Selbsterfahrung soll die gesamte Austnilgszeit kontinuierlich begleiten.

Jeder Ausbildungsteilnehmer kann sich seinen Lettyeiker aus dem Kreis der Lehranalytiker des Alfisdler-Instituts
wahlen. Zwischen dem Lehranalysanden und dem Lalytilcer durfen keine verwandtschaftlichen Beziedpem und
keine wirtschaftlichen oder dienstlichen Abhangitie bestehen. Dementsprechend ist der Lehranafyikes
Ausbildungsteilnehmers von Beratungen des Unterilsschusses Uber diesen Lehranalysanden gruinthsatz
ausgeschlossen. Eine Berichtspflicht besteht nicht.

Umfang und Frequenz der Selbsterfahrung ist fiér Blilnehmer der Ausbildung verpflichtend. Sie ussfanindestens
250 Stunden und soll grundsétzlich mit 3 SitzungenWoche durchgefiihrt werden.

2.5. Erganzung auf 4200 Stunden

Werden alle unter 2.2. bis 2.4. aufgefihrten Aukhbibsanteile lediglich in der Mindeststundenzalsiohbert, so ergibt
sich ein Fehlbetrag von 300 Stunden zum gesetzbcgeschriebenen Gesamtvolumen. Dieser kann auskeglwerden
durch eine Erweiterung der praktischen Ausbilduaigoés zu 1200 Stunden unter Supervision, durcin@bme an
theoretischen und praktischen Seminaren auf Koegreder DGIP bzw. DGPT, durch eine theoretischepuakitische
Ausbildung in analytischer Gruppenpsychotherapiebigeutschen Arbeitskreis fir Gruppenpsychotherapig
Gruppendynamik (DAAG) oder durch eine Ausbildundibenden Verfahren zur Entspannungstherapie undasg die
bei Bedarf am Alfred-Adler-Institut-Nord angeboteird.

2.6. Veranstaltungsformen

Die Theorieveranstaltungen finden in der Regellockform statt, an zehn Wochenenden pro Jahr imediAdler-Institut
in der Adelheider Straf3e in Delmenhorst. (Sonnap&®d0 bis 18.00 Uhr, Sonntag, 10.00 bis 14.0Q {¢hveils 16
Ausbildungsstunden.) Die Termine werden in der Regéugust mit dem Erscheinen des schriftlichenr@ulums
bekannt gegeben.

In unregelméaRigen Abstdnden werden Methoden- utaddturseminare von Lehranalytikern und Dozentnldstituts
angeboten, die als Bestandteil der theoretischesbiflung anerkannt werden.

Kasuistisch-technische Seminare werden in der Regkin Rdumen des Instituts angeboten, kdnnenaaloérin den
Praxen der Ausbilder durchgefuhrt werden.



2.7.Ablauf und Unterbrechung der Ausbildung
Nach erfolgreichem Aufnahmegesprach erfolgt zunéeing vorlaufige Aufnahme zu Theorieveranstaltumgie in eine
endglltige Aufnahme umgewandelt wird, sobald desbdungskandidat einen Ausbildungsplatz zur pseken
Tatigkeit nachweisen kann oder eine gleichwertigifiche Erfahrung aufweist.
Die Voraussetzungen fiur den Beginn der praktis¢hagsbildung sind unter 3.4. ausgefihrt.
Folgende Unterbrechungen der Ausbildung kénnemiubDauer der Ausbildung angerechnet werden:

- eine ausbildungsfreie Zeit von bis zu sechs Wogdlerich

- Unterbrechungen durch Krankheit oder aus anderanAgsbildungsteilnehmer nicht zu vertretenden

Griunden (hdchstens vier Wochen je Ausbildungsjahr)

- Bei Ausbildungsteilnehmerinnen auch Unterbrechurdigch Schwangerschaft (hchstens vier Wochen je
Ausbildungsjahr)

2.8. Ausbhildungsort

Die Theorieveranstaltungen und die praktische Adshg finden in den Raumen des Alfred-Adler-Indttin der
Adelheider Stral3e statt. Einige Veranstaltungerdemiauch in der Bismarckstral3e durchgefuhrt.

Die praktische Tatigkeit wird in der gewahlten Eghtung abgeleistet, die Supervision und Lehramaigsien Praxen der
Ausbilder.

2.9. Aufnahmetermine

Die Ausbildung kann mit Anfang eines jeden Semedtegonnen werden.

2.10. Ausbildungskosten

Die Hohe der Semestergebihren wird vom Unterricissehuss festgelegt. Das Institut behdlt sichfioiSonderseminare
zusétzliche Gebihren zu erheben.

Fir Prafungswiederholungen wird eine zuséatzlichbiike erhoben.

Anderungen des sozialversicherungsrechtlichen Sttt Praktikanten in der Institutsambulanz kénkederungen dieser
Gebuhrenregelungen nach sich ziehen.

Die Honorare fiir die Lehranalyse und Supervision siicht mit den Semestergebihren abgegolten; eleranalytiker
vereinbart das Honorar direkt mit dem Ausbilduniys¢dmer.

Es ergibt sich nachfolgende Kostenkalkulation fiér Regelstudienzeit:

1. | Bewerbungs- und Aufnahmegebuhr
(inkl. der Aufnahmegespréache) 82,50 Euro je Gesprac

2. | Semestergebihren
je Semester 630,- Euro

3. | Honorar fur Lehranalyse (Selbsterfahrung), dégeg Richtwert 82,50 Euro je Sitzung
bei 250 Einzelsitzungen

4. | Honorar fiir Supervision (nach Aufnahme der prakiscTatigkeit)
derzeitiger Richtwert 82,50 Euro je Sitzung

5. | Abschlusskolloquium (Analytiker/in DGIP) 35&uro




Zahlungsbedingungen:

Die Gebihr fur die Aufnahmegesprache stellen dieGesprach fihrenden Lehranalytiker in Rechnureg, di
Semestergebihren sind monatlich (Euro 105,-) deireh Einzugsermachtigung per Lastschrift zu zatbea.
Lehranalyse- und Supervisionshonorare sind nachiregsstellung durch den Lehranalytiker zu enteichtlie
Modalitaten der Rechnungsstellung werden mit dehrdualytiker vereinbart.

Seminare und Fehlstunden kdnnen zumeist nicht kfsstenachgeholt werden.

2.11. Vertrag zur Ausbildung

Im Anschluss an die erfolgte Aufnahme erhaltenkdiadidaten einen Vertrag. Diese Richtlinien singtBadteil des
Vertrags.

2.12.Kiundigung und Schlussbestimmung

Die Ausbildung und Weiterbildung kann von dem Kaladén jederzeit zum Ende des laufenden Semestdiadjgt
werden. Die Kiindigung muss durch einen eingescénieb Brief erfolgen. Vor der Kiindigung soll einggliches
Gespréach mit dem Vorstand (einem Vorstandsmitglseatfgefunden haben.

Das Institut kann den Vertrag fristlos kiindigennweich im Lauf der Lehrveranstaltungen das Fetiégrfachlichen und
persénlichen Eignung des Ausbildungsteilnehmersesem hat. Die Kiindigung muss durch einen eingesutmen Brief
unter Angabe der Griinde erfolgen. Vor der Kiindigomgs dem Ausbildungsteilnehmer Gelegenheit zungine
persénlichen Gesprach mit dem Vorstand (einem "odstmitglied) gegeben werden. Aus der Kiindigungharg sich fur
den Kandidaten keine finanziellen Anspriiche gegentbm Institut.

Der Aushildungskandidat kann den Vertrag fristladigen, wenn das Institut nachweislich gegen 8866 PsychThG
versté3t und eine Ausbildung nach PsychTh-AprV ninbhr gewahrleistet ist.

Werden die gesetzlichen Grundlagen der Ausbilduélgrend des Verlaufs geéndert, so besteht kein Racdyiruch
darauf, die Ausbildung nach den bei der Zulassiiiitiggn Bestimmungen beenden zu kdnnen.

3. Zulassung, Beurteilungen, Prifungen, Abschlussed Ausbildung

3.1. Teilnehmer

Der Gesetzgeber verpflichtet die staatlichen Adslrigsstatten, fur die Aushildung zum Psychologische
Psychotherapeuten nur Teilnehmer mit einem abgesethen Hochschulstudium der Psychologie aufzunehme

Aufgenommen werden geeignete Bewerber im Rahmenetéirgbaren Platze fur Ausbildung und Weiterbilgwes
Alfred-Adler-Instituts-Nord. Ein Rechtsanspruch @wfassung zur Ausbildung und Weiterbildung bestettht.

Die Ausbildungsteilnehmer verpflichten sich, waldeler Ausbildung nicht ohne ausdriickliche Genehnggu
psychotherapeutisch tatig zu werden.

Leistungen, die Ausbildungsteilnehmer im RahmereagidAusbildungen erbracht haben, kénnen in Abstimgrmit der
zustandigen Behorde anerkannt werden. Leistungenya@hrend des Studiums erbracht worden sind, ddwdn
grundsétzlich ausgenommen.

3.2. Zulassung

Die Bewerbung erfolgt beim Leiter des Unterrichtssahusses. Der Bewerbung sind folgende Unterlagienfiigen:
- formloser schriftlicher Antrag des Kandidaten Réssfoto
- polizeiliches Fuhrungszeugnis

- Nachweis Uber das abgeschlossene Hochschulstutiufsychologie (beglaubigte Kopie des
Abschlusszeugnisses)



- ausfuhrlicher Lebenslauf fur die das Aufnahmegédp fihrenden Lehranalytiker (aus dem Lebenslauf
sollte u. a. hervorgehen, warum der Bewerber @id&vidualpsychologische analytische Ausbildung
anstrebt und ob psychotherapeutische Weiterbildustgttgefunden haben. Wesentliche Erkrankungen
oder gegenwartige wie vergangene psychotherapbatBehandlungen sind anzugeben.)

- Nachweis und Dauer der bisherigen und derzeitigernflichen Tatigkeit

Nach zwei personlichen Vorstellungsgesprachen @egeBoers bei zwei Lehranalytikern des Alfred-Adiestituts-Nord
der eigenen Wahl berat und beschlie3t der Untasacisschuss tiber die Eignung des Bewerbers undéiner
Aufnahme. Der Bewerber wird schriftlich und ohnegabe von Griinden Uber seine Aufnahme bzw. Ablehnung
informiert.

3.3. Beurteilungen

Es gehdrt zu den Aufgaben der Ausbildenden — minabme seines Lehranalytikers — den Ausbildungsterher
rechtzeitig auf schwerwiegende Vorbehalte aufmerksa machen und diese ggf. im UnterrichtsausscrwsSprache zu
bringen. Entstehen im Unterrichtsausschuss grunigit Bedenken bezlglich der Eignung, so werdegeddem
Ausbildungsteilnehmer mitgeteilt und mit ihm besgren.

Bei Zweifeln an der persénlichen oder fachlichegriding hat der Unterrichtsausschuss in Abstimmurnglem
Institutsvorstand die Mdglichkeit, dem Ausbildurgjstehmer zuséatzliche Auflagen zu machen und iim —
Ausnahmefall — die Zulassung zur praktischen Adsiniy zu untersagen. Hierzu muss der Ausbildungstanhgersonlich
angehort werden. Die Teilnahme eines Vertreter\désichtsbehdrde und eines Vertreters einer amdenerkannten
Ausbildungsstatte an diesem Gesprach mit dem Adishgjsteilnehmer und der nachfolgendes Sitzung des
Unterrichtsausschusses ist ausdriicklich erwiinscht.

Der Ausschluss eines Teilnehmers von der Ausbilduing durch den Institutsvorstand ausgesprochen.

3.4. Zwischenprifung

Die Zwischenprufung ist eine interne Prufung deditutes, die Uber die Aufnahme des Ausbildungstéiiners in den
praktischen Teil der Ausbildung entscheidet. Sentidem Nachweis von Grundkenntnissen in TheorieRmaxis der
analytischen und tiefenpsychologisch fundiertercRstherapie. Die Priifungsinhalte kénnen der Anagatnommen
werden.

Der Ausbildungsteilnehmer meldet sich zur Zwisché@fymg beim Unterrichtsausschuss an.
Voraussetzungen fir die Zulassung zur Zwischenpgigind
- Teilnahme an mindestens 200 Stunden theoretid@terveranstaltungen tber mindestens drei Semester
- Erklarung des Ausbildungsteilnehmers, dass edestens 75 Stunden an analytischer Selbsterfahrung
teilgenommen hat
- Nachweise Uber zehn selbst durchgefiihrte sugerteédErstuntersuchungen mit Patienten der
Institutsambulanz, wobei fiinf dieser Nachweise aalstNachweise Uber die Teilnahme an
Erstuntersuchungen der Lehranalytiker in derendtraxier in der Ambulanz erbracht werden kénnen

Der Unterrichtsausschuss organisiert die Durchfiigrer Zwischenprifungen und setzt in AbsprachedemitPrifern die
Prifungstermine fest.

Von den erforderlichen zwei Prifern fur die Zwischdifung muss mindestens einer Lehranalytiker $aém.
Lehranalytiker des zu prufenden Ausbildungsteilnerskann nicht Prifer sein.

Die Zwischenprifung kann sowohl als Einzelprifutsgaaich als Gruppenprifung mit maximal drei Teilmehn
durchgefuhrt werden.

Die Prufungsdauer pro Ausbildungsteilnehmer dadfefinuten.
Uber das Ergebnis der Priifung wird von beiden Pniife Ubereinstimmung entschieden.

Die Prufung ist fur Institutsmitglieder 6ffentlichpfern sich der Aushildungsteilnehmer nicht auskli¢h dagegen
ausspricht.



Die Zwischenprifung kann wiederholt werden.
Protokoll und Prifungsunterlagen werden mindestehs Jahre lang aufbewahrt.

Nach bestandener Zwischenprifung erfolgt eine ufigé Zulassung zur praktischen Tatigkeit. Die
Ausbildungsteilnehmer kénnen ihre praktische Taigkunachst mit zwei Patientenbehandlungen bei 3wpervisoren
aufnehmen. Sprechen beide Supervisoren die Fregdbausbildungsteilnehmers fir die Ubernahme wesgite
Behandlungen aus und kénnen Nachweise Uber insg@8aselbst durchgefiihrte supervidierte Erstuntdrsogen
vorgelegt werden, kann der UnterrichtsausschusKdedidaten endgultig, aber frihestens nach deBemmester (8 8 der
Psychotherapievereinbarung) zur Praktikantentétigkdassen.

3.5. Abschluss der Ausbildung

Nach regelmafiger und erfolgreicher Teilnahme anladhrveranstaltungen kann der Ausbildungskandidat

der zustandigen Behoérde einen Antrag auf Zulasgungtaatlichen (Approbations-)Prifung stellen.

Die Behorde entscheidet tber den Antrag und ladbistimmung mit dem Unterrichtsausschuss des utstiden
Kandidaten. Die staatliche Prifung besteht ausewsehriftlichen und mindlichen Teil, sie wird vaner staatlichen
Prifungskommission abgelegt. Sie kann zweimal wiealewerden.

Die Zulassung zur Prifung wird erteilt, wenn folderNachweise vorliegen:

- die Geburtsurkunde oder ein Auszug aus dem Famhilich der Eltern, bei Verheirateten die
Heiratsurkunde, ein Auszug aus dem fur die Ehelgedii Familienbuch oder jede sonstige Urkunde, die
eine Namensanderung zur Folge hat

- der Nachweis Uber die bestandene Abschlusspriifar&udiengang Psychologie, die das Fach Klinische
Psychologie einschlief3t, oder eine Bescheinigurey &me gleichwertige Ausbildung nach § 5 Abs. 2 Nr
1 Buchstabe b oder ¢ des Psychotherapeutengesetzes

- die Bescheinigung nach § 1 Abs. 4 Uber die Thilmaan den Ausbildungsveranstaltungen und

- mindestens zwei Falldarstellungen nach § 4 Apdieévon der Ausbildungsstatte als Prufungsfall
angenommen wurden.

Die Bescheinigung uber den Abschluss der AusbildamgAlfred-Adler-Institut-Nord wird erteilt, folgele Nachweise
erbracht werden:

- Nachweis von 800 theoretischen Lehrstunden eliefiitth 200 Stunden Teilnahme an technisch
kasuistischen Seminaren

- Nachweis von 900 Behandlungsstunden von mindestechs Patienten und Bescheinigungen tber
mindestens 150 Stunden Supervision, davon mindedte® Stunden als Einzelsupervision. Unter den 6
durchgefiihrten Behandlungen sollen zwei analyti®hehotherapien von 240 Stunden Dauer, eine
tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie vondestens 80 Stunden Dauer und eine
Kurzzeittherapie gewesen sein.

3.6. Zertifizierung

Alle Bescheinigungen und Beurkundungen zur Weitteig an die Aufsichtsbehdrde mussen von mindesamesn
Mitglied der verantwortlichen Institutsleitung geggezeichnet und beurkundet werden.
Einzelbescheinigungen von Mitgliedern des Ausbifgiinstitutes oder von kooperierenden Einrichtungjame
Unterschrift der Institutsleitung sind nicht ausiert und werden vom Landespriifungsamt so nichéatiert.

3.7. Abschlusskolloquium

Unabhéangig von der staatlichen Approbation kaneij@disbildungskandidat nach Abschluss der Ausbiidam einem
Abschlusskolloquium des Alfred-Adler-Instituts-Naedinehmen. Nach Bestehen diese Kolloquiums edgilKandidat
das ,Institutszeugnis als Psychotherapeut/Psyciytéma (DGIP)".

Die Zulassung zum Abschlusskolloquium erhalten Kéaign, nachdem eine den Institutsrichtlinien ertsipende
Falldokumentation (Anlage 8) von zwei Priifern (Latalytikern) des Institutes, die auch das Absckhlgsuium
durchfiihren, angenommen worden ist.



Der Ausbildungsteilnehmer kann Prifer fur das Absstkolloquium vorschlagen.
Lehranalytiker und Supervisoren des Ausbildungsldatdn konnen keine Priifer sein.

Uber die Annahme der Falldokumentation und iiberfigsbnis der Priifung wird von beiden Prifern irefginstimmung
entschieden.

Wird die Falldokumentation in Teilen zuriickgewieskainn sie tUberarbeitet und erneut eingereicht everd
Wird die Falldokumentation insgesamt zurtickgewiekann eine zweite Falldokumentation eingereichtien.
Das Abschlusskolloquium kann wiederholt werden.

Das Abschlusskolloquium wird als Einzelprufung dwgefihrt. Die Dauer der Prifung betragt eine Stunde

Das Kolloquium ist fiir Institutsmitglieder 6fferth, sofern sich der Aushildungsteilnehmer nichtaiisklich dagegen
ausspricht.

Protokoll und Prifungsunterlagen werden mindestehs Jahre lang aufbewahrt.

4. Poliklinik, Unterrichtsausschuss, Lehranalytiker, Dozenten

4.1. Poliklinik

Ambulanz fir tiefenpsychologisch fundierte und gtiathe Psychotherapie und Psychoanalyse (Pokylibiie
Institutsambulanz verfligt Gber eine Abrechnungslganigung mit der Kassenarztlichen Vereinigung
Niedersachsen/Oldenburg.

Leiter sind:
Werner MorbachArzt fir Psychiatrie und Psychotherapeutische iFledPsychotherapie und Psychoanalyse

Dr. med. Rainer Woltmanwrzt fir Neurologie und Psychiatrie, Psychothé&amd Psychoanalyse

4.2. Unterrichtsausschuss

Der Unterrichtsausschuss hat die Aufgabe, an détevéatwicklung des Curriculums mitzuwirken, Kanatiein
auszuwahlen und aufzunehmen und die Durchfihrunget@veranstaltungen sicherzustellen. Die Mitgtiedes
Unterrichtsausschusses sind als LehranalytikebsBsfahrungsgruppenleiter, Dozenten und Supeetisaktiv an der
theoretischen und praktischen Ausbildung beteiligt.

4.2.1. Mitglieder des Unterrichtsausschusses

alle Lehranalytiker, Supervisoren

4.2.2. Leitung des Unterrichtsausschusses
Volker DannéhlPsychologischer Psychotherapeut, PsychoanaltikeétP/DGPT)

Korrespondenz bitte nur Gber die Geschaftsstelle.



4.3. Lehranalytiker

Thea Ahrens

Prof. Dr. Pola Andriessens
—im Ruhestand -

Volker Danndhl

Gisela Gandras

Dr. Edeltrud Jendritza
Monika Kruttke-Ruping

Dr. med. Stephan Mdnich

Werner Morbach

Jurgen Mller

Dr. Klaus Wolfgang Mller
Ulrike Rosenfeldt-Freundl
Henning Schmidt

Inge Schmidt-Hollmann
Ursula Schroder

Dr. Ulrich Seidel

Dirk Sieveking

Waltraud Stibal
Hermann Stocker
Dr. med. Rainer Woltmann

Dr. Karl-Heinz Wortmann

4.4. Dozenten

Psyobische Psychotherapeutin, Psychoanalytikerin@BGPT)

Psychologische Rayerapeutin, Psychoanalytikerin (DGIP/DGPT)
Psychologischer Psychotheragesychoanalytiker (DGIP/DGPT)
Psychologische Psychotherap&sywhoanalytikerin (DGIP/DGPT)
Psychologische Psychotfeardn, Psychoanalytikerin (DGIP/DGPT)
Psychologische Psychothetdin, Psychoanalytikerin (DGIP/DGPT)
Arzt fir Feytherapeutische Medizin, Sozialmedizin,

Psychotherapie und Psychoanalyse (DGIP)

Arzt fisychiatrie und Psychotherapeutische Medizin,

Psychotherapie und Psychoanalyse (DGIP)

Psychologischer Psychotherapeayicibanalytiker (DGIP/DGPT)
Psychologischer Psychotipeut, Psychoanalytiker (DGIP/DGPT)
Arztin, Psychotherapie iPsychoanalyse (DGIP)
Psychologischer Psychotherafayi;hoanalytiker (DGIP/DGPT)
Psychologische Psychotrerap, Psychoanalytikerin (DGIP/DGPT)
Psychologische PsychotherapeRgiychoanalytikerin (DGIP)
Psychologischer Psychotherap@sychoanalytiker (DGIP/DGPT)
Fachdir psychosomatische Medizin,

Psychotherapie und Psychoanalyse (DGIP/DGPT/SGPM)
Psychologische PsychotherapeBsgchoanalytikerin (DGIP/DGPT)
Psychologischer Psychotherapsythoanalytiker (DGIP/DGPT)

Arzt fir Nelagie und Psychiatrie, Psychotherapie

und Psychoanalyse (DGIP/DGPT)

Psychologischer Psychadpeut, Psychoanalytiker (DGIP/DGPT)

5. Geschéftsstelle und Bibliothek

Geschéftszeit und
Bibliothek:

Sigrid Jochmann

Anschrift:

Di., Mi., Fr. 9-12 Uhr

Alfred-Adler-Institut-Nord e. V.

27731 Delmenhorst
BismarckstralRe 26

Telefon
Telefax
E-Mail:
Internet:

04221-172 37

04221-12 96 06
institut@aain-delmenhorst.de
www.aain-delmenhorst.de
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6. Anlagen

CoNooA~WONE

PsychTh

PsychTh-AprV

Arzte-zv

PsychTh-Richtlinien und PsychTh-Vereinbarung
Ausbildungsrichtlinien DGIP und DGPT

Dokumentationen

Curriculum

Gegenstand der Zwischenpriifung

Liste der mit dem Alfred-Adler-Institut-Nord kperierenden Kliniken
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